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OFFENTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Datenlbermittlung nach § 58 c des Soldaten-
gesetzes an das Bundesamt fur Wehrverwal-
tung

Zum Zweck der Ubersendung von Informationsmaterial
Ubermitteln die Meldebehérden dem Bundesamt fUr das
Personalmanagement der Bundeswehr jahrlich bis zum

31. Mérz folgende Daten zu Personen mit deutscher Staats-
angehorigkeit, die im néchsten Jahr volljahrig werden:

1. Familienname,
2. Vornamen,
3. gegenwartige Anschrift.

Die Datenubermittlung unterbleibt, wenn die Betroffenen
ihr nach § 36 Absatz 2 des Bundesmeldegesetzes i. V. m.
§ 18 Absatz 7 des Melderechtsrahmengesetzes widerspro-
chenhaben.

Die erhobenen Daten durfen nur zur Ubersendung von In-
formationsmaterial Gber Tatigkeiten in den Streitkraften
verwendet werden. Die Daten sind zu l6schen, wenn die
Betroffenen dies verlangen, spatestens jedoch nach Ablauf
eines Jahres nach der erstmaligen Speicherung der Daten
beim Bundesamt fUr Wehrverwaltung.

Hiermit wird darauf hingewiesen, dass die davon betroffe-
nen Personen das Recht haben, der DatenUbermittlung zu
widersprechen.

Der Widerspruch soll bis 31.12.2024 fUr die Datenweitergabe
2025 bei der Stadtverwaltung LOBnitz, Meldebenhdrde,
Marktplatz 1, 08294 LABnitz schriftlich oder mindlich zur
Niederschrift eingelegt werden.

L6BNitz, den 25.10.2024

Alexander Troll
BUrgermeister

AUS DEM STADTEBUND SILBERBERG

Einladung zur Beiratsveranstaltung

Die 5 Mitgliedskommunen des Stadtebundes & i
Silberberg (Aue-Bad Schlema, LoBnitz, Lauter- &
Bernsbach, Schneeberg und Schwarzenberg) '
laden am Donnerstag, 07.11.2024 ab 18:30 Uhr

STADTEBUND

in das Rathaus der GroB3en Kreisstadt SILBERBERG

Aue-Bad Schlema, Goethestr. 5, Ratssaal 2. OG.

Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:

1. Sachstandsbericht zum laufenden FR-Regio-
Foérderprojekt ,Silberberg 25_25*

2. Ausblick auf das geplante Projekt

,Umsetzungsbegleitung zur Errichtung einer gemeinsa-
men Wirtschaftsforderung Silberberg*
3. Diskussion
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AUS DEM STADTRAT

Im 6ffentlichen Teil der 3. Sitzung des Stadtra-
tes am 01.10.2024 wurden nachfolgende Be-
schlisse gefasst:

Wahl des ersten ehrenamtlichen Stellvertreters des Biir-
germeisters, Beschluss-Nr. SR/2024/0036

Der Stadtrat der Stadt LoBnitz bestellt Frau Christin Georgi,
wohnhaft in 08294 L6Bnitz, zur ersten ehrenamtlichen
Stellvertreterin des Burgermeisters.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen: 18
Stimmenthaltungen: 0O

Nein-Stimmen: 0
einstimmig angenommen
Wahl des zweiten ehrenamtlichen Stellvertreters des
Blrgermeisters
e Wahlberechtigt: 18
e abgegebene gultige Stimmen: 18
e davon entfielen auf

Lutz Hahn: 8 Heiko Richter : 10

Somit hat der Bewerber Heiko Richter, wohnhaft in 08294
LoBNitz, die meisten Stimmen und die erforderliche Mehr-
heit (10/18) im 1. Wahlgang erreicht und ist zum zweiten
ehrenamtlichen Stellvertreter des Blrgermeisters der Stadt
L6BNitz gewahlt.

Bestellung von mehreren Bediensteten als Stellvertreter

des Blirgermeisters, Beschluss-Nr. SR/2024/0038

Der Stadtrat der Stadt LoBnitz erteilt sein Einvernenmen,

e Herrn Steffen HOIl, wohnhaft in 08294 L6Bnitz, zum
1. Stellvertreter des BUrgermeisters im Sinne des
§ 12 Satz 3 der Hauptsatzung der Stadt LoBnitz,

e Herrn Frank Rother, wohnhaft in 08294 L6Bnitz, zum
2. Stellvertreter des BuUrgermeisters im Sinne des
§12 Satz 3 der Hauptsatzung der Stadt LoBnitz,

e Herrn Mirko Glgser, wohnhaft in 08294 LOBnitz, zum
3. Stellvertreter des BUrgermeisters im Sinne des
§12 Satz 3 der Hauptsatzung der Stadt LoBnitz

zu bestellen.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen: 18
Stimmenthaltungen: 0

Nein-Stimmen: 0
einstimmig angenommen

Durchfiihrungsbeschluss far das Vorhaben
sErsatzneubau Briicke Uber den L6Bnitzbach OT Affalter”
Beschluss-Nr. SR/2024/0039

Der Stadtrat der Stadt L6Bnitz beschlieBt die Durchfihrung
des ,Ersatzneubaus BrlUcke Uber L&Bnitzbach OT Affalter*.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen: 18
Stimmenthaltungen: 0

Nein-Stimmen: 0
einstimmig angenommen

Beschlussfassung zur Feststellung des Jahresabschlus-
ses flr das Wirtschaftsjahr 2023 des Eigenbetriebes
"Fernwérmeversorgung der Stadt L6Bnitz", Beschluss-
Nr. SR/2024/0040

Der Stadtrat der Stadt LoBnitz stellt geméaB § 95a der
SachsGemO i. V. m. § 34 der S&chsEigBVO den Jahresab-
schluss fur das Wirtschaftsjahr 2023 (01.01.2023 -
31.12.2023) des Eigenbetriebes Fernwarmeversorgung der
Stadt LoBnitz fest.
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AUS DEM STADTRAT

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen: 18 Nein-Stimmen: 0
einstimmig angenommen

Stimmenthaltungen: 0

Beschlussfassung zur Entlastung der Betriebsleitung fur das Wirtschaftsjahr
2023 des Eigenbetriebes "Fernwédrmeversorgung der Stadt L6Bnitz"
Beschluss-Nr. SR/2024/0041

Der Stadtrat der Stadt LoBnitz erteilt nach § 95a der SdchsGemO i.V. mit § 8 Abs. 2
Nr.2 der S&chsEigBVO die Entlastung der Betriebsleitung fur das Wirtschaftsjahr
2023.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen: 18 Nein-Stimmen: 0
einstimmig angenommen

Stimmenthaltungen: 0

Beschlussfassung zur Verwendung des Jahresliberschusses des Eigenbetrie-
bes ,Fernwérmeversorgung der Stadt L6Bnitz“ aus dem Wirtschaftsjahr 2023
Beschluss-Nr. SR/2024/0042

Der Stadtrat der Stadt LoBnitz beschlieBt, den erwirtschafteten Jahresuberschuss
2023 in Hohe von 195.178,87 € vollumfanglich in die Gewinnrdcklagen einzustellen.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen: 18 Nein-Stimmen: 0
einstimmig angenommen

Stimmenthaltungen: 0

Stadtratssitzung im November

Die n&chste 6ffentliche Sitzung des Stadtrates findet am Mittwoch,
06.11.2024, um 18:00 Uhr im Blirgerhaus statt. Die Tagesordnung
finden Sie auf der Internetseite der Stadt LoBnitz sowie an der
Bekanntmachungstafel am Rathaus.

AUS DEM RATHAUS

Gratulation zum 105. Geburtstag

Ein auBergewdhnliches Jubildum :
Am 9. Oktober feierte Ingeburg Muller Ihren 105. Ge-

burtstag - ein bemerkenswertes Ereignis. Geboren
am 9. Oktober 1919 in Oelsnitz/Erzgebirge hat Frau
Muller ein Jahrhundert voller Verédnderungen und
Entwicklungen miterlebt. Der Blrgermeister gratu-
lierte im Namen der Stadt LoBnitz ganz herzlich und

wunschte vor allen Dingen Gesundheit und fur das !

; BM Alexanaer 7'0// gratuliert
kommende Lebensjahr alles Gute. Ingeburg Mdller

Freie Stellplatze
Ab sofort hat die Stadt L6Bnitz folgende Stellfidchen zu vermieten:

-1 Stellplatz Parkplatz Teichgasse

-1Motorradstellplatz (Garage) Schneeberger StraBe (ab 01.11.)
- 2 Stellplatze am Barenzwinger

-15 Stellplatze an der Putzwolle

-10 Stellplatze in der Oberen Bahnhofstral3e

-4 Stellpldtze und 1 Wohnmobilplatz in der Korbgasse

- 3 Stellplatze in der Goethestrale

-3 Stellplatze am Steinweg (ggu. Turnhalle/Grundschule)

-5 Stellplatze an der HauptstraB3e in Affalter

Bewerbungen méglich:
- 8 Stellplatze am Niedergraben ab voraussichtlich 01.01.2025
- 20 Stellplatze in der Schneeberger StraBe voraussichtlich ab 01.04.2025

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Marcus Koschnicke, Sachgebiet Liegen-
schaften, Tel. 03771/5575-24 oder E-Mail m.koschnicke@stadt-loessnitz.de
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Offnungszeiten
der Stadtverwaltung

Montag 9:00 - 12:00 Uhr

Dienstag 9:00-12:00 Uhr und
13:30 - 18:00 Uhr

Donnerstag 9:00 -12:00 Uhr und
13:30 - 18:00 Uhr

Freitag 9:00-12:00 Uhr

Telefon: 03771/5575-0

E-Mail: mail@stadt-loessnitz.de

Notrufe

Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Lebensbedrohliche Notfalle: 112
Zahnérztlicher Notdienst:
www.zahnaerzte-in-sachsen.de

Apotheken 0800/0022833
www.aponet.de
Giftnotruf 0361/730730
Polizei 110
Polizeirevier Aue  03771/120

Entstor- und Havariedienste

Fernwarme 0174/9798606
einsEnergie (Gas) 0371/451444
MitnetzStrom 0800/2305070
ZWW 0377411440
ZAST 03771/450390
Impressum

Herausgeber

Stadt LoBnitz, vertreten durch den Burgermeister
Alexander Troll

Redaktion/amtlicher Teil/Anzeigen

Hauptamt der Stadtverwaltung,

Marktplatz 1, 08294 L6Bnitz, Tel: 03771/5575-31,
E-Mail: b.lohse @stadt-loessnitz.de

Die in den Beitrdgen von Vereinen und Verbanden
geduBerten Meinungen mussen nicht die Meinung
der Redaktion widerspiegeln. Verantwortlich fur den
Inhalt der Anzeigen ist der Anzeigenauftraggeber.

Es gilt die aktuelle Anzeigenpreisliste.

Druck
Druckerei und Verlag Mike Rockstroh,
Schneeberger Str. 91, 08280 Aue-Bad Schlema

Lektorat
Textbasis S. Schmidt, Johannisstr. 1, 08294 L6Bnitz

Vertrieb

Verlag Anzeigenblatter GmbH Chemnitz,

Bruckenstr. 15, 09111 Chemnitz

Auflagenhohe: 4.300 Stuck

Erscheinung: i. d. R. zum letzten Freitag im Monat
durch kostenlose Zustellung an alle Haushalte der
Stadt L6Bnitz und ihrer Ortsteile.

Die n&chste Ausgabe des LoBnitzer
Heimatblattes erscheint
am 29. November.
Der Einsendeschluss fur redaktionelle
Beitrage und Anzeigen ist
am 14. November 2024, 12:00 Uhr.
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AUS DEM RATHAUS

Dankesworte des ehemaligen Ortsvorstehers

Liebe Blrgerinnen und Blirger von Affal-
ter und LoBnitz,

in den vergangenen vier Wahlperioden
(2004 bis 2024) ist in der Stadt LéBnitz
und unserem Ortsteil Affalter viel pas-
siert. Manches ist neu entstanden, vieles
ist liebevoll erhalten worden. Unsere Grund-

schule im Grinen, das neugestaltete Freibad, die volligumge-
baute Naturherberge - wir alle kénnen stolz auf das Erreichte
sein. Wir alle haben sehr viel getan, sehr viel erlebt. Neben
sehr vielen kleineren Feierlichkeiten waren unsere Dorffeste
stets H6hepunkte im Leben von uns allen. Doch es gab hgu-
fig gréBere oder kleinere Probleme zu |6sen. Das meiste wur-
de realisiert, anderes wurde auf den Weg gebracht und eini-
gesist noch immer offen. -

Als Ortsvorsteher von Affalter waren
viele Aufgaben immer wieder ganz
personliche Herausforderungen fur
mich. Standig neu, vieles ungewohnt,
aber immer spannend und interes-
sant. Oft musste ich nachfragen, mir
vieles erkléren lassen und gelegent-
lich mich sogar belehren lassen. Trotz Klaus-Dieter Kalauch
allem wurden mir sehr haufig offene Worte und Vertrauen
entgegengebracht. Daflr mdchte ich mich aufrichtig bei
Innen, liebe Burgerinnen und Blrger von Affalter, Streitwald,
Grdna und auch LoBnitz, ganz herzlich bedanken. Vier Wahl-
perioden, also 20 Jahre, durfte und wollte ich als ein An-
sprechpartner agieren und die Interessen unseres schonen
Ortsteils Affalter vertreten. Es waren lange, aufregende und
sehr fordernde Jahre. Diesen Zeitraum durfte ich mitgestal-
ten, ich hoffe auch immer in Ihrem Sinne, aber auf jeden Fall
mit den allerbesten Absichten.

Ich wunsche den Verantwortlichen unserer Verwaltung, den
Stadtraten und Ortschaftsraten, den Verantwortungstréagern
in den Vereinen, in den Organisationen und in den Kirchge-
meinden bei allen Entscheidungen weiterhin eine gluckliche
Hand zum Wohle aller BUrgerinnen und Burger der Stadt
L6Bnitz und dem Ortsteil Affalter.

Klaus-Dieter Kalauch

KULTURHAUPTSTADT 2025

Werbevideo von Chemnitz und der Region

Chemnitz
Kulturhauptstadt
Europas

pAle)
KULTUR-

HAUPTSTADT-
REGION

: & .0 fi
KULTURHAUPTSTADT
CHEMNITZ

STADT &LAND SIND KUI.T
] S
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KITAS & SCHULEN

AWO Kita Knirpsenland

Eindriicke aus den Herbstferien
Die Herbstblatter zeigen ihre volle Pracht s 9
und tauchen unseren Garten in ein Meer § T
aus bunten Farben. Wir haben die letzten 1‘1- Adh
sonnig-warmen Tage in der Natur auf unter- wel ; ] Bﬁkﬁ
schiedlichste Weise genossen. Einige un-
serer Hortkinder sind fur drei Tage ins Qﬁl?lﬂ
Waldschulheim Conradswiese gefah- g
ren, waren dort mit einer Waldpadago- §
gin unterwegs und haben die Natur §
mit all ihren Sinnen wahrgenommen.
Auch Geo-Caching und Nachtwande-
rung stand auf dem Programm. Einer = TR
der beliebtesteten Platze fur die Kin- =
der in Conradswiese ist aber jedes Jahr der hauseigene
Spielplatz, der bei diesem schonen Wetter ausgiebig in Be-
schlag genommen wurde. Unsere ,Horties®, die in der Kita
geblieben sind, waren nicht weniger aktiv gewesen. Auch
sie haben eine spannende Zeit gemeinsam mit den Vor-
schulkindern im Wald verbracht und auch ihre Kreativitat
beim Pizzabacken und Cocktailmixen unter Beweis gestellt

AWO Engah rge

Spontaner Besuch von ,Olivia“ i
Wir haben nicht schlecht gekuckt, als |
eines Tages ein Lama vor unserer Ein- =
gangstUr stand. Die junge Dame hieB &
Olivia und wollte uns mal spontan be- ,
suchen. Sie hatte ihre Freunde vom Ajpakabesuch, B//der-
Zirkus dabei und wollte uns zu Ihrer AWO Erzgeb. gGmbH
Show in Schwarzenberg einladen. Die Kinder haben sich
sehr gefreut. Auch wenn manche von Ihnen noch nie ein
Lama gesehen hatten, waren sie alle ganz mutig und wollten
Olivia einmal streicheln und futtern. Das war fUr uns alle,
auch far die Erzieher/-innen, ein wahres Highlight und am
liebsten hatten wir Olivia gleich behalten wollen.

Was gibt es sonst noch Neues?

Am 09.10.24 fand unser erster Sportnachmittag mit interes-
sierten Familien in der Turnhalle an der Grundschule Neu-
stadt statt. Unsere Kitasozialarbeiterin Frau Staude hat mit
Hilfe von unserer Erzieherin Frau Loos, Uber das Knirpsen-
land-Projekt ,Kinder Starken 2.0" diesen Nachmittag geplant
und durchgeflhrt. Allen beteiligten hat es gro3en Spaf3 ge-
macht. Daher ist es angedacht, so einen Nachmittag 0.4. zu
wiederholen.

Im November ist bei uns wieder einiges geplant. Zum einen
findet mit den Kindern und Ihren Familien wieder unser all-
jahrlicher Herbstputz statt. Wir haben ein wunderschones
groBes Gelédnde mit vielen Arten von Laubb&umen, die na-
tarlich im Herbst ihr Blatterkleid verlieren. Somit sind wir auf
unsere Familien angewiesen, die mit uns gemeinsam den
Garten vom Laub befreien und ihn winterfest machen, damit
die Rodel- und Schneemannbau-Zeit beginnen kann.

Am 11.11.2024 steht wieder unser Martinsumzug auf dem
Programm, bei dem wir gemeinsam mit unseren Kindern,
deren Familien und jedem, der Lust hat, einen Laternenum-
zug durch unsere Wohnsiedlung machen. 17:00 Uhr geht’s
los und nach dem Umzug gibt es naturlich auch was fur das
leibliche Wohl. Team der AWO Kita Knirpsenland

LéBNitzer Heimatblatt—Oktober 2024



KITAS & SCHULEN

,MitKind“-Familieninitiative LoBnitz e.V.

Schoéner, bunter Herbst K§©@
Wir genieBBen mit den Kindern den Herbst mit ml“: lﬂd

Familieninitiative Lossnitz e.V.

allen Sinnen. Ob Blatter
sammeln, Igel basteln, ©
Herbstlieder singen - der v
Herbst ist bunt. Aus unse- .~
ren Hochbeeten ernteten j
wir Kartoffeln und die letz- ' &
ten Tomaten. Und t&glich §
lassen wir uns den Herbst-
wind um die Nase wehen.
Zum Erntedank haben
wieder alle GemuUse und
Obst von zu Hause mitge-
bracht. Es wurde verkos- g,
tet und anschlieBend alles
verarbeitet. Ob leckere
Gemusesuppe oder '
knusprige  SUBkartoffel- |

Chips - selbst gemacht i
schmeckt am besten.

Se/bstgemach te Ch/ps

Uberraschung vom Apollo Vital Lanltz
Ende September gab es eine scho-
ne Uberraschung vom Sport- und
Therapiezentrum  Apollo  Vital
L6Bnitz. Haiko Schonfelder brachte
uns Gymnastikreifen und Pezzibélle
in verschiedenen GréBen vorbei.

Die Kinder und Erzieher haben sich ,Pferd spielen* mit Reifen
sehr gefreut.

NatUrlich wurde gleich alles in
Beschlag genommen und die
Kinder hatten gute Ideen zur
Nutzung. Vielen Dank an das
Apollo Vital. ¢

FUr den ,Bundes-
freiwilligen-

dienst” sind wir
Einsatzstelle und |/
arbeiten mit demr

Verein ,Freiwillig
kParcour aus Reifen, Bilder: Kindervilla «

im Erzgebirge®
zusammen.
Erwachsene ab 27 Jahren kénnen sich im Hausmeisterbe-
reich, Gartenbereich oder Hauswirtschaftsbereich neu ori-
entieren oder Uberbriickungszeiten sinnvoll fillen.

Wir haben ab sofort eine Stelle frei.

Né&here Informationen gibt es
auf unserer Homepage
www.kindervilla-pusteblume.de

Team der Kindervilla ,,Pusteblume”
mit dem LéBnitzer Waldkindergarten ,, Waldstrolche” und
Vorstand der ,,mit Kind“ - Familieninitiative L6Bnitz e.V.

LoBNnitzer Heimatblatt—Oktober 2024

LéBnitzer Spatzennest

Spatsommerfest im LoéBnitzer Kin-
dergarten Spatzennest

Der Sommer sich unmerklich mit der
Zeit, Stuck far Stuck dem Ende neigt.
Aus diesem Grund, wer hatte es ge-
dacht, wird im Kindergarten ein Fest
gemacht. Eine bunte Veranstaltung fur
Jedermann, bei der man viel erleben kann.

Neben Glucksrad, Ponyreiten und Glitzer-Tattoo,

Gab's auBerdem ne coole Kinderdisco dazu.

Und nach dem Basteln hinterher noch eine kdstliche Waffel
zum Verzehr. Sowohl zum Ausklang, wie jedes Jahr

ein Lampionumzug, das ist doch klar.

Auch Eltern unterstUtzten uns wieder sehr, mit Salaten,
Muffins und noch mehr. Leider aber hat dieses Fest auch ein
Ende, doch vorfreudig blicken wir auf die ndchste Sommer-
wende. Wir sind froh, dass ihr dagewesen seid

Und euch habt an unserem Programm erfreut.

Ein herzliches Dan- |
keschén an die EI- &
tern, Mitglieder und =&
Sponsoren unseres
Fordervereins i
,LOBnitzer Spatzen- §
nest eV.”, die uns =
bei der Durchfih- &
rung und Vorberei-
tung tatkraftig ge-
holfen haben, sowie §
an Leonie mit ihren EE s SRR L o
zwei Ponys, die alle Ponyreiten, Bild: Kita Spatzennest
Kinderaugen strahlen lieBen. AuBerdem bedanken wir uns
bei der Backerei Wiesner aus LoBnitz, bei der GlUckauf Brau-
erei Gersdorf sowie der Regiofieisch Agrargenossenschaft
LéBnitz-Stollberg eG, die uns mit Speisen und Getranken
unterstatzt haben. Ein ganz besonderer Dank geht an Domi-
nik Eitler von der Band ,Rock_up®, der zu Gunsten der Kin-
der unseren Abend mit seiner tollen Live-Musik zu etwas
ganz Besonderem werden lie(3.

Das Team des Kindergartens ,L6Bnitzer Spatzennest”

Sutne Modefs

PRAXIS FUR LERNTHERAPIE & NACHHILFE

! Beratung und Therapie bei:
Lese-Rechtschreibschwache / LRS

Anzeige:

Dyskalkulie / Rechenschwache
= ADS/ ADHS

Nachhilfe fur:
Mathe
Deutsch

= Englisch

("0171-50196 66
k www.lerntherapie-modess.de
Hauptstrale 47 + 08294 LoRnitz / OT Affalter
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KITAS & SCHULEN

Schulerfirma der Oberschule

Am Dienstag, den 01.10.2024 startete die Schulerfirma der
Oberschule LoBnitz ,Crazy Burger® in die mittlerweile funfte
Saison. Zum Auf- IS
takt wurden die p

Mitarbeiterinnen &
Mitarbeiter der Bk
Stadtverwaltung
mit ganzen 20 der %4
leckeren Burger
versorgt. Die Schu-
lerfirma  arbeitet Schu/erdef,,CfazyBurger m/z‘M Petzold
seit ihrer Grindung im Jahr 2019 komplett eigenstandig. Be-
gleitet durch den Praxisberater der Oberschule L6Bnitz,
Marcel Petzold, treffen die Schulerinnen und Schiler eigene
Entscheidungen Uber Verkaufstage, Menge und auch das
Angebot. Dabei arbeitet die Schulerfirma im Kern mit lokalen
Handwerksunternehmen zusammen. So kommt die Burger-
masse von der Fleischerei HauBler und die Brotchen von der
Backerei Friedrich. Beide sind bereits von Beginn an zuver-
l&ssige Partner. Angeboten werden die Burger und Pommes
in der Mittagspause und bieten eine willkommene Abwechs-
lung fUr die Schulerinnen und Schuler unserer Oberschule.
Doch auch an anderen Events ist die Schulerfirma beteiligt.
So kdnnen z.B. zum Salzmarkt alle Besucher in den Genuss
der Crazy Burger kommen. Das natdrlich auch wieder 2025.

AUS DER BIBLIOTHEK

AUS DER BIBLIOTHEK

Stadtbibliothek L6Bnitz ﬁ

Marktplatz 13 (BUrgerhaus), 08294 LoBnitz
Tel.: 03771-557550 & 5575 58 OE&A0)
bibliothek@stadt-loessnitz.de

www.loessnitz.bbopac.de E'

Mehr als nar Biicher!
Offnungszeiten

Dienstag 9:00 - 12:00 Uhr & 13:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 9:00-12:00 Uhr &13:00 - 18:30 Uhr
Freitag 9:00 - 12:00 Uhr

c Ecke im November

=

S echnactteon

e

22, LOoBnitzer Literaturtage

Andern

Abenteuer
mit Ferdy

Di., 12.11.2024
# 9:30 Uhr
N\ 50 Min.

Der Ritter

Ei
und der ine "

feuerspeiende \GAESL) magische
Drache Freundschaft, 2

Di., 12.11.2024
14:30 Uhr (t 27
™ ¥

98 Min. “ 2

avk

Do., 14.11.2024

9:30 Uhr_.
75 Min. . @
\ -

Kleine
Freundin
Spinne

Do., 14.11.2024

14:30 Uhr
% 63 Min.

Eintritt frei!
Marktplatz 13 (Burgerhaus)
Platzreservierung unter Tel. 03771 - 55 75 50

Stadtbibliothek LoBnitz

MAREN SCHWARI

Inselbrut

KRIMINALROMAN

* Ein ungewshnlicher Todesfall auf Riigen - die
Rechtsmedizinerin Leona Pirell ermittelt wieder!

An einem triben Tag wird auf Rigen die Leiche einer Frau
gefunden, die sich bei einem Sturz von der Steilklste das
Genick gebrochen hat. Wie sich herausstellt, hatte sie in
einem Uber 30 Jahre zurtckliegenden Vermisstenfall
ermittelt. Obwohl die Obduktion keinen Hinweis auf ein
Fremdverschulden ergibt, nimmt sich Rechtsmedizinerin
Leona Pirell des Falls an. Dabei stoBt sie auf Hinweise, die
sowohl Henrikes Tod, als auch die Ereignisse von damals in
einem ganz anderen Licht erscheinen lassen.

Autorin Maren Schwarz, eine waschechte Vogtlanderin,
stellt hier den 5. Band der Leona-Pirell-Reihe vor.
AnschlieBend Verkauf signierter Blcher.

Samstag, 16.11.2024

15:00 - ca. 16:30 Uhr Kaffee, Tee
im Biirgerhaus (barrierefrei), & Geback

Marktplatz 13, 08294 L6Bnitz ab 14 Uhr

Einlass ab 14:00 Uhr % 2

Eintrittspreis: Tageskasse 5,- €,
ermaBigt/Vorverkauf 4,- €

Elk‘iﬁ =]
O

www.loessnitz.bbopac.de

Reservierungen unter
Tel:03771-557550

© Foto der Autorin: eeyou design - carsten steps
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AUS DEM VEREINSLEBEN

HELP e.V.
Familienzentrum ,Patchwork

(im Burgerhaus) Tel.: 0174/3095250 H E ﬁ P

Geburtsvorbereitungskurse & Ruickbildungsgymnastik
mit Hebamme Kerstin Fieback
Anmeldung unter Tel. 0173 3763052

An- und Verkauf flr Kindersachen
Rudolf-Weber-StraBe 6, Tel. 0174 3095215
Offnungszeiten: Mo, Di, Mi 10 - 15 Uhr

Sozialprojektzentrum ,Rotes Haus", Auer StraB3e 12
Offnungszeiten: Mo - Do 08:30 - 14 Uhr, Fr 08:30 - 13 Uhr
Tel. 03771595465; Fax 03771595467

Kleiderkammer fur Bedurftige

Internetecke, Bewerbungs- und Schreibservice

Mébelkiste, Rudolf-Weber-Stra3e 9

Tel. 0157 81773138, Offnungszeiten: Di, Mi, Do 10 - 15 Uhr
Wenn Sie Mobel und andere Sachen spenden wollen, ver-
einbaren Sie einen Termin unter der Tel.-Nr. 03771 595465.
Die Abholung bei Ihnen ist kostenlos.

Spendensammelstelle Aue, Tel. 03771259335
Offnungszeiten: Mo, Di, Do 09 - 13 Uhr

Kleiderkammer fUr Bedurftige: Wenn Sie Kleidung, Spielsa-
chen usw. spenden méchten, kdnnen Sie diese in unserem
HELPHAUS, MittelstraBBe 45, Aue, abgeben.

Anderungen vorbehalten!

Jugendbegegnungsstatte ,OASE*

Schneeberger Str. 60
08294 LoBNitz

Telefon: 0377135046
Email: oaseloessnitz@blaues-kreuz.de

Offnungszeiten:

Di, Mi, Do 15:00 - 21:00 Uhr
Fr 15:00 - 23:00 Uhr
1.und 3. SamstagimMonat  16:00 - 20:00 Uhr

Timon Schwab, Leiter Jugendbegegnungsstétte ,OASE*

Jugendliche verschoénern ihre Stadt - Fortsetzung

An einem Wochenende im September hat der &rtliche Ju-
gendclub ,OASE* ge-
meinsam mit dem
Craffiti-KUnstler Ben-
jamin Knoblauch von
Garlix-Art aus Nieder-
wuarschnitz das War
tungshaus des 6ffent- |
lichen Spielplatzes
,Bolzplatz® in der Les-
singstraBe in einer (48
kreativen Aktion neu- Graﬁ‘/z‘/am Warz‘ungshauschen g
gestaltet. Mit bunten Craffitis verschénerten die Jugendli-
chen aus LABnitz und Aue das Gebdude und verwandelten
es in einen farbenfronen Hingucker. Im Rahmen des Projekts
entschieden sich die jungen Kinstler, sowohl tierische als
auch kindgerechte Motive zu verwenden. Von fréhlich 18-
chelnden Tieren bis hin zu spielerischen Formen und Farben
- die Wandmalereien strahlen Freude und Lebendigkeit aus.
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Ziel war es, den Spielplatz durch eine freundliche und an-
sprechende Gestaltung fur Kinder und Familien noch einla-
dender zu machen. Jeder erhofft sich daraus den Vandalis-
mus und die standigen Beschmierungen zu minimieren. ,Wir
wollten etwas schaffen, das den Kindern Freude bereitet
und gleichzeitig die Kreativitat der Jugendlichen fordert®,
erklart der Betreuer des Jugendclubs. ,Die Kombination aus
Tieren und bunten Farben war die perfekte Wahl, um eine
positive Atmosphére zu schaffen.” Unterstutzt und finan-
ziert wurde das Projekt u.a. Uber das Forderprogramm
,Demokratie Leben* (LAP) im Bereich der Jugendbetelh—

gung.

Herbstferien-Special-
Event: Oase & Reit-
verein LoBnitz e.V. f
In den beiden Herbst- ;
ferienwochen  haben |
die Mitarbeiter der |
Oase und die Verant- FleiBige Malerinnen unter Anleitung
wortlichen des Reit- von Matthias Forster

vereins L6Bnitz e. V. ein Arbeits- und Begegnungsprojekt
organisiert und durchgefuhrt. Die Kinder und Jugendlichen
der Oase haben den Reitverein bei der Realisierung ver-
schiedener Aufgaben ganz praktisch unterstutzt. Es wur-
den 2 Verkaufsstdnde neu gestrichen, Bdume verschnitten,
Rasen gemaht, ein Gartengrundstuck rekultiviert, Mutterbo-
den aufgezogen und eine Bodenwalze frisch lackiert. Dabei
hatten die Jungs groBen SpaB, ein altes Gartenhduschen zu
zerlegen, einen Gartenzaun zu entfernen und die einbeto-
nierten Saulen auszugraben. Die M&dchen haben die Maler-
arbeiten durchgefuhrt. Ein besonderer Hohepunkt war eine
Trainingsstunde mit den Pferden, unter Anleitung von Sabri-
na Klaumdnzner, der Trainerin des Verelns Das hat beson—
ders unseren Madchen richtig |
gut gefallen. Mit einem breiten
,Grinsen® und voller Stolz sal3en
sie auf den Pferden und absol-
vierten einige Balancelbungen.
Selbst die Jungs waren von den

Pferden begeistert. Sie zu .
streicheln und zu fuhren war [
ein eindrdckliches Erlebnis fur
alle. Vielen Dank dafur!

/?eku/t/ vierung eines Gartens mit Timon Sch wab m —

Durch die finanzielle Unterstitzung des Bundesprogramms
,Demokratie Leben!®, das auch der Freistaat Sachsen mit
Steuermitteln unterstatzt, war es méglich den Teilnehmern
des Ferienevents té&glich ein Mittagessen, als Anerkennung
fUr die geleistete Arbeit, zu finanzieren. Zum Abschluss der
Ferien werden alle Teilnenmer einen Tag im Freizeitpark
Plohn verbringen.
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AUS DEM VEREINSLEBEN

FC 1910 LOSSNITZ

Hallo liebe L6Bnitzer!

Lange haben wir uns nicht gemeldet. Warum? Wir arbeiten
lieber an Taten als an groBen Worten.

Doch nun ist es Zeit, der Offentlichkeit unsere Arbeit zu pra-
sentieren. Seit dem Frdhjahr trainieren unsere Muhmezwer-
ge (4-5 Jahre) auf dem Lo6Bnitzer Sportgeléande an der Tal-
straBe. Ziel dieser Stunden ist es, die Kinder inr Bewegungs-
potential entdecken zu lassen. Wir finden, dass jedes Kind
mit Liebe und Akzeptanz Uber sich hinauswachsen kann und
nur so seine Fahigkeiten voll entfaltet. FUr zusatzliche Moti-
vation sorgt die Mdglichkeit, das LoBnitzer Sportabzeichen
zu erlangen. Seit dem 01.08. trainieren unsere Bambinis (ab 5
Jahre) in L&Bnitz unter der Leitung von Cornelius Staude und
Pierre Sollner. Das Training wird nach den aktuellen Stan-
dards des DFB ausgearbeitet. Das bedeutet: Unser Training
orientiert sich am Kind und wird spie- ~
lerisch gestaltet.

Bei unserer C-Jugend wird unter der §
Leitung von Sandy trainiert. Die Auer §
Powerfrau bringt die Jungs zu groBar- g
tigen Erfolgen. In diesem Zuge wollen §
wir ihren Schitzlingen lan Spitzner
und Arne GréBler zur bestandenen
Schiedsrichterprafung gratulieren!
In einem Verein sind jedoch nicht nur die
Trainer ehrenamtlich aktiv. Wichtig sind
ebenso die Eltern und Spieler: ohne eure
Unterstltzung geht es nicht. Danke, far
euren Ruckhalt und eure Mitarbeit!

Du willst mehr Gber uns erfahren? Dann
schau doch mal beim QR-Code rein:

FC1910_LOESSNITZ_OFFICIAL

Du willst zur Vereinsfamilie gehéren? Dann melde dich bei
uns und hole dir weitere Informationen ab:
e Muhmezwerge (Geburtsjahre 2020-2022)
Daniela Staude: 0157/58959264
e Bambinis (Geb. 2018-2019) & F-Jugend (Geb. 2016-
2017) - Cornelius Staude: 0174/6615933
e E-/D-Jugend (Geburtsjahre 2011-2015)
Pierre Sollner: 0172/8491316

Anzeige:
¢ Meisterbetrieb

NiegertBAU

‘Mauer- und
Putzarbeiten
‘Trockenbau
Verlegearbeiten
sAltbausanierung
s Tiefbauarbeiten

Inh.: Nico Siegert
Obere Bahnhofstr. 18a

\08294 LoBnitz

Tel. 0176 43290173
Tel. 0170 4313929

e-mail:siegert-bau@t-online.deJ
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SPIEL SPASS FUSSBALL a&—
SILVER meets SOCCER & (1 2

Wir stirken das WIR

Hallo Freunde unserer FuBballfamilie,

wir stehen vor der nachsten Wintersaison.
Merkmale der Wintersaison sind, dass der Spielbetrieb ruht
und wir unser Training in die Hallen der Stadt LoBnitz verla-
gern mussen. Unsere Mannschaften nenmen an verschiede-
nen Hallenturnieren in der ndheren und weiteren Umgebung
teil. Das sind fur die Kinder und Jugendlichen immer wieder
bleibende Erlebnisse.

Im vergangenen Jahr haben wir zum ersten Mal unser eige-
nes Jugendhallenturnier ausgerichtet. Das war nur mit viel
Arbeit von vielen freiwilligen Helfern und der finanziellen Un-
terstUtzung unseres Sponsors madglich. Auch dieses Jahr
richten wir wieder eigene Hallenturniere aus. Die Organisati-
on ist in vollem Gange. Auch dieses Jahr wird uns unser
Sponsor wieder umfangreich unterstutzen. Daflr sagen wir
jetzt schon - vielen D?afzan unseren Sponsor

Die Termine fur den { folli -Cup 2024
stehen fest und werden wieder in der Erzgebirgshalle in

L6Bnitz durchgefdhrt:
28.12.2024 E-Jugend und F-Jugend
29.12.2024 E-Jugend und F-Jugend
05.01.2025 D-Jugend

Es werden wieder 40 Mannschaften erwartet, die in vielen
spannenden Spielen viele Toren schieBen. FUr das leibliche
Wonhl ist ebenfalls wie im vergangenen Jahr ausreichend und
vielfaltig gesorgt.

M i | LN
H 31 =SSonnen: 73 - ~——
Joliiuciis i 0hs g i s
bbbt “ e > -' (= Mobewnmeneuj—&
17 fidr|mehr P
[ foliluchs -
ol

Agplent‘e ;.

Alle Muttis, Vatis, Omas, Opas, Tanten, Onkel, Geschwister
und alle Freunde des FuBballs sind herzlich willkommen. Also
diese Termine dringend schon jetzt im Kalender vormerken.

Ihr kdnnt euch sehr gerne unverbindlich bei unserem Leiter
der Nachwuchsabteilung, Bernd Schmid (Telefon und
WhatsApp 0160 792 4434) erkundigen. Wir finden bestimmt

die richtige Aufgabe fUr jeden.
Bernd Schmid, Leiter Nachwuchsabt. SV Affalter 1990 e. V.

Anzeige:

Wir bieten einen spannenden Job!
Wir suchen zur sofortigen Einstellung

Elektroinstallateur/in — Monteur/in

fir den regionalen Einsatz (keine Montage).
v Ubertarifliche Bezahlung ¢ unbefristeter Arbeitsvertrag

Voraussetzungen: abgeschlossene Berufsausbildung,
Fiihrerschein Klasse 3 oder B,
Zuverlassigkeit - freundlich - selbststandiges Arbeiten

Mcm:ammmw H HN JohannisstraBe 14 9
“ 08294 L6Bnitz
elekTrO Tel. 03771 35746 J

Inhaber: Matthias Hahn 0171 2447405

LoBnitzer Heimatblatt—Oktober 2024



KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evang.-lutherische Kirche L6Bnitz-Affalter
So, 03.11. Kirchweih A
8:30 Uhr Gottesdienst in Alberoda ﬁ
10:00 Uhr Gottesdienst in Affalter
10:00 Uhr Gottesdienst zum Kirchweihfest
in LoBNitz
So, 10.11.
8:30 Uhr Gottesdienstin Alberoda

10:00 Uhr Gottesdienst in Affalter
10:00 Uhr Gottesdienst in LOBNitz

So, 17.11.
10:00 Uhr Gottesdienst zur Friedensdekade in LoBnitz

Mi, 20.11. BuB- und Bettag
10:00 Uhr Allianzgottesdienst mit Stefan Nacke in L6Bnitz

Ev-luth. Kirchgemeinde
LoBnitz + Affalter

So, 24.11. Ewigkeitssonntag

Gottesdienste mit Gedenken der im letzten Kirchenjahr
Verstorbenen

10:00 Uhr Gottesdienst in Affalter

15:15 Uhr Posaunenblasen auf dem Friedhof

16:00 Uhr Gottesdienst in LoBnitz

Evang.-methodistische Kirchen

So, 03.11.
09:00 Uhr Gottesdienst in Affalter
10:30 Uhr Gottesdienst in LoBNitz

So, 10.11.
09:00 Uhr Gottesdienst in Affalter
10:30 Uhr Gottesdienstin LoBnitz

So, 17.11.

10:30 Uhr Familiengottesdienst in Affalter
mit Kirche Kunterbunt

10:30 Uhr Gottesdienstin LoBnitz

Mi, 20.11. BuB- und Bettag
10:00 Uhr Allianzgottesdienst in der St. Johanniskirche

Evangelisch-
methodistische
Kirche

So, 24.11. Ewigkeitssonntag
09:00 Uhr Gottesdienst in Affalter
10:30 Uhr Gottesdienst in LoBNitz

Landeskirchliche Gemeinschaft

Gemeinschaftsstunden: R
So, 03.11. - 11:00 Uhr CEMENOCARTS
So, 10.11.-11:00 Uhr VERBAND

So, 17.11.-17:00 Uhr

So, 24.11.-17:00 Uhr
EC-Jugendkreis:
14-tagig, Infos bei Florian
Tel. 01520/5379179 Do, 14.11. -19:30 Uhr
Frauenstunde: Do, 21.11.-19:30 Uhr
Mi, 27.11. - 16:00 Uhr Frauenweihnachtsfeier
Pfadfinder L6Bnitz:

02.11. 14:00 - 17:00 Uhr
www.pfadfinder-loessnitz.de

Bibelstunden:
Do, 07.11. - 14:30 Uhr

www.lkg-loessnitz.de
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Herzliche Einladung zum Martinstag
Montag, 11.11., 17 Uhr
Andacht mit Martinsspiel
in der Ev.-meth. Kirche Affalter
Lampionumzug zur

Ev.-Luth. Kirche Affalter
mit Héornchenteilen und Feuer

VAN Y J\

) o
Ev-luth. Kirchgemeinde

LoBnitz + Affalter

Seid beim bundesweiten Vorlesetag mit dabei.
In diesem Jahr hort ihr Geschichten von Menschen,
die ihre Zukunft angepackt und gestaltet haben.

Eine Initalve von DIE ZEVT - STIFTUNG LESEN - DEVTSCHE BAKN STIFTUNG

Wann?
14. November, 15.30 Uhr- ca. 17.00 Uhr
Wo?
Gemeindesaal LoRnitz (Johannisplatz 9,
gegeniiber der St. Johanniskirche)
Was?
Geschichten fiir Kindergarten- und Grundschulkinder
und ihre Familien
Kreativaktionen und freies Spielen

Wir freuen uns auf euch.
Anja Dietze und Team

-;
*" . A
AN FIB
DER BUNDESWEITE

VORLESEATAG

LoBnitz + Affalter
Eine Initiative von DIE ZEIT - STIFTUNG LESEN - DEUTSCHE BAHN STIFTUNG
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VERANSTALTUNGEN

Sinladung zuy
137. Rassegefliigelausstellung in Lofnitz
am 26./27. Oktober 2024

Samstag: 10.00-18.00 Uhy

Sonntag: 10.00-15.00 Uhy
On der “Luvnhalle neben der Eragebivgshalle Neuban Lofnitz

Mit WerGeschau von Chabos — den Rleinen japanischen Grotesken.

Japanische Spezialitaten Samstag a6 10 Uhr

Fr7a

Blutspende

: Deutsches Rotes Kreuz +
im November

Der néchste Blutspendetermin in L6Bnitz:

Sa, 09. November 2024

09:00-12:30 Uhr

Modelleisenbahnclub ,,Bahnhof Lifnitz“ e.V.

Medienabend — Diavortrag

mit Jiirgen Viehweger

in LoBnitz / Erzgeb.

in der ,,Putzwolle* -

Zentrum fiir Kultur und Begegnung
(hinter dem Netto-Markt, Wiesenstr. 7, 08294 LoBnitz)

am 02. November 2024
Beginn 18:00 Uhr

Gezeigt werden Bilder aus vergangenen Tagen
der Bahnstrecke Chemnitz — Aue (Sachs.)
Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

Eintritt: 2,00 Euro
Voranmeldung dringend erforderlich bei:

Dr. Werner Jungnickel: Tel.: 03771 / 246820
E-Mail: w.jungnickel@famiju.de
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Vorschau

29.11. 1 17:00 Uhr
Anschieben der Pyramide in Dittersdorf

30.11. | 15:30 Uhr -
Turmblasen von der St. JohannisKirche

30.11. | 18:30 Uhr

Anschieben der Kirchenpyramide in

01.12. | 14:00 -18:00 Uhr

Anschieben der Ortspyramide Affalter.
)

Hinweis: Auch in diesem Jahr

gibt es wieder den Iebendlgen

Adventskalender!

.:‘.»

Mehr Informationen finden Sle

in der Novemberausgabe.

Anzeigen:

Autowerkstatt

Uwe Naumann - Kfz-Meisterbetrieb der Innung

Wir haben fir Sie geoffnet: Reparaturen aller Fahrzeugtypen
« Motordiagnose, Olwechsel
Montag - Donnerstag «Bremsen, Kupplung, Auspuff
08:00-12:00und13:00-18:00 Uhr  , Klimaanlagenwartung

« Inspektion/Hauptuntersuchung
o Achsvermessung

« Rader, Reifen, Autozubehor

« Service Automatikgetriebe

Freitag
08:00-12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr

Chemnitzer Strafie 3 Telefon: 03771/391214
08294 LoBnitz autoservicenaumann@t-online.de
Gebaudeservice

Inh. K. GroR

® Handwerkerservice

e Trockenbau

e Hausmeisterdienste

e Renovierungen

e Garten- und Zaunbau

® Fliesenarbeiten

e Besenreine Wohnungsberaumung

Zwonitzer StraRe 50 Telefon/Fax: 03771 391417
08294 LoRnitz Mobil: 0179 2265721

i "d um di “
QUnS"d Zupre's
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Anzeigen:

Malermeister

Skotarczak cmou
L o e

Ausfiihrung samtlicher Malerarbeiten =

Vollwirmeschutzsysteme m

Putz- und Strukturputzarbeiten =
FuBSBbodenbelagsarbeiten

Hinterer Steinweg 12 - 08294 Lof3nitz
Tel.: 03771 36 53 55 * Fax: 03771 36 53 56

www.malermeister-skotarczak.de

Ratientenbeforderung

freut sich auf Sie. Fordern Sie gern auch
unseren neuen Reisekalender an.

Telefon: 03771 391454

[/

W
it
Service

Finsterbusch

Computer & Service

Beratung, Verkauf von
Hard- und Software

Reparatur und Modernisierung lhres PC'’s
Schnelle Problemlésung inkl. Service vor Ort
Hilfe bei Internet, E-Mail und Online-Banking

Dienstleistungen fiir Gewerbe und Privat

IT- Service Finsterbusch * 08294 L6Rnitz * HauptstralBe 62
Tel. 03771-51070 * Funk 0172-9808039

WOHNUNGSBAUGESELLSCHAFT
LoRnitz mbH

Wohnen in LoBnitz

Egal ob Mietwohnung, Eigentumswohnung oder
Baugrundstiick zur individuellen Bebauung....

Wir sind der kompetente Ansprechpartner rund um
das Thema WOHNEN in L6Rnitz!

* lokal vernetzt
« gesellschaftlich engagiert
» provisionsfrei fiir Mieter/ Kaufer
* mit stabilen und marktgerechten Mietpreisen
* vor Ort und persénlich erreichbar

5 Al <

Mietwohnungen | Eigentumswohnungen
Gewerbemietflichen | Baugrundstiicke

HeinestraBe 1 in 08294 L6Bnitz
03771/2592-0
www.wbgloessnitz.de
info@wbg-loessnitz.de

LVM-Versicherungsagentur
Tino Schukat

Rathausplatz 6
08294 LoBnitz
Telefon 03771 33439
schukat.lvm.de

LV

VERSICHERUNG

- Ihre Hilfe im Trauerfall -

Bestattungsinstitut
%% Miihlig 5 ?jﬁ

* Durchfiihrung von Bestattungen aller
 Erledigung séimtlicher Formali
 Bestattungen in allen Orten

¢ Raum zur Abschiednahme _
 Trauergesprich auf Wunsch zu Ha
¢ Bestattungsvorsorge

Tag und Nacht erreichbz
2 03771 55570

www.bestattung-muehlig.de

Johannisstrafie 36, 08294 Lo6nitz

]

Einkaufsgesellschaft

Freier Reifenfachhandler

Reifenland Wallner GmbH - Aufden Giitern 13 - 08294 L6Rnitz

Tel.: 03771 358 39 E-Mail: reifenland@web.de
Fax: 03771 30 03 07 www.reifenland-wallner.de

Unsere Leistungen: ¢ Reifenservice e Klimaservice
e Baumaschinenverleih Achsvermessung
¢ Fahrzeuginstandsetzung aller Marken

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8:00 Uhr - 17:00 Uhr
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Anzeigen:

Abnehmen, starker Riicken, Gesundheit.
Das sind die Top-Drei der meistgenannten Ziele laut Eingangsbefragung.

Egal, ob Abnehmen, ein starker Ricken oder Gesundheit auf der
Wunschliste stehen, an einer intakten trainierten Muskulatur kom-
men wir auf Dauer kaum vorbei. ,Sarkopenie, der vor allem alters-
bedingte Verlust von Muskelmasse, ist eine der groRten Herausfor-
derungen unseres Gesundheitssystems”, erklart Prof. Dr. Ingo
Frobdse, Leiter des Forschungsinstituts fur Training in der Praventi-
on und Mitinitiator der bundesweiten Initiative , Gesundheit
braucht Muskeln“. Diese startete am 1. Oktober auch im LoRnitzer
o " Fitness- und Thera-
) piezentrum mit
zahlreichen Teilneh-
mern. Ziel dabei:
* Mit betreutem Mus-
kel- und Herzkreisl-
~ auftraining Men-
chen jeden Alters
unterstitzen,

entgegenzuwirken, Ubergewicht zu reduzieren sowie Beschwerden
im Bewegungsapparat vorzubeugen — ganz besonders in der Alters-
gruppe 60+. Denn trainierte Muskeln geben nicht nur dem Riicken
und den Gelenken die notige Stabilitat, sie starken auch das Im-

APOIOV I TClL

sport+therapiezenirum

SOMMERGEFUHLE
DAS GANZE JAHR!

WARME FUR DEIN ZUHAUSE,
MIT UNSEREM GUNSTIGEN GASTARIF.

Infos 03771 5566-55 - www.swaue.de
Stadtwerke Aue-Bad Schlema GmbH, Miihistr. 4, 08280 Aue-Bad Schiema
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munsystem, férdern die Fettreduktion, verbessern den Stoffwech-
sel und beugen Diabetes Typ Il sowie Bluthochdruck u.v.m. vor. ,Im
Rahmen der Initiative haben wir fur Trainings-Neueinsteiger ein
hochwirksames, individuell dosierbares Ubungsprogramm zusam-
mengestellt — gespickt mit wertvollen Tipps fiir nachhaltige Gesund-
heit, Gewichtsreduktion, Trainingserfolg und gesunde Ernahrung®,
betonen die LoRnitzer Fachtrainer/-innen. Der Einstieg ist taglich
moglich. Die ersten vier Wochen kosten 49,00 Euro. Danach kénnen
die Teilnehmer entscheiden, ob sie weitermachen mochten. Alles
Weitere zur Teilnahme unter Info-Telefon: 03771 32001 oder auf
www.apollovital.de/gesundheit

v
" p | s |
Mehr-Generationen-Training leicht gemacht: Im L6f3nitzer Apollo Vital
Fitness- und Therapiezentrum gibt es fiir jeden das passende Trai-
ningsprogramm. ,,Wir sind stolz, dass Kevin schon viel mehr Power
und 4 Kilo weniger auf der Waage hat”, meinen die Eltern Kathrin und
Oliver H. aus Aue zufrieden. ,Und wir selbst haben viel weniger
Riickenbeschwerden und fiihlen uns einfach rundum wohler.”

; Info-Telefon: ©03771 32001

STADT, oo NRHE,./
mREE\WERKE -

GEMEINSCHAFT

**SPARER

Schlielle dich an und spare bei Strom und Gas.

9 Filiale: Bahnhofstrale 43
08297 Zwonitz

swa-b.de

* Gilt bei Abschluss eines Neukundenvertrages fiir Srom oder Gas &b 1.000 kWh Jahresverbrauch bis
31.01.2025 mit 100% Preisgarantie.
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